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2601HKU保亭七峰春季工作营计划书
	基本信息

	工作营
	JIA-HaN2601-BT(HW)

	项目
	织帽子、做坐垫、做相册、看片会、定向越野、美食节、剪窗花写福字舞龙、游园会、树和画、晚会、大聚餐

	地址
	海南省保亭黎族苗族自治县保亭七峰医院
	时间
	2026.1.25-2026.1.31

	组织者
	家工作营海口地区
	协办方
	保亭七峰医院

	项目组
	陈思雨、夏如帆、马铭真、李佳琪
	协调员
	陈思雨
	19971240047

	参加者
	15人（BUT1人，其他地区1人）
	
	
	baybsi@163.com


1.背景
1.1.村子的历史
保亭七峰医院始建1957年6月，位于保城镇西坡村委会区域，距离县城4公里。20世纪80年代大部分麻风病患者都已康复。一些康复者已回家，但还有一些因为没有家人或害怕来自外界压力等原因选择留在村子里。
2017年我们在保亭七峰进行了行政考察，于2019年2月开始在保亭七峰开展工作营，到目前为止共开展了4期工作营以及多次的访村活动。
1.2.村子的现状
村中现有7名常住村民，3男4女，此次工作营期间有一位村民回家休养，其余村民已经回家或过世，偶尔会回到医院。村民目前都是独居，部分村民会有子女来看望，过年时部分村民会回老家与亲人一起过。自上一任村长过世后，村子内不再有村长，目前由村民陈亚产担任村民代表，负责为村民买菜、代表村民与医院或外界联系。3~4位村民身体状况良好，可以正常行走，还会种植农作物、养家禽（鸡、猪等），2~3位村民行动不便。6位村民可以使用普通话交流，村民间交流说海南话、苗话和黎话。5位村民家中有电视，4位村民会使用智能手机，平时经常看电视、刷抖音。
村民所居住的房子分为A、B、C区，A区居住3位村民，B区居住2位村民，C区居住2位村民。村民房前都有凉棚，凉棚上还有大吊扇，门口旁边都有凳子，村子中还有许多石桌石椅。村民平常会在门口旁边的凳子上休息、聊天。
保亭七峰医院现有在职员工负责定期检查村民的身体状况以及管理村落周遭的公有土地。医院偶尔会有护工进村，照顾村民的护工工作范围较大，在村民生病时会来院中照顾村民，之前在三亚、广州等地，现在在村内照顾村民的生活，帮忙洗衣物、做饭等。
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1.3.村子的地理位置
村子位于海南省保亭黎族苗族自治县保城镇，入村出租车14分钟，步行需要30-40分钟。村内设有医院，有在职医生及护士上班，村民所居住的房子位于医院两边，中间还有一条马路。村子周围的土地由院方外包给当地人种植槟榔，附近有3个村子（什超、什布、什通）、2个农场。 
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2.1.物质需求
参营期间临近春节，气温较低，村民们常感到寒冷，天气情况较好时经常坐在门口旁的椅子上，但椅子冰寒，村民常用纸壳垫在椅子上，但还是难以隔绝寒气。
2.2.精神需求
由于历史原因，村民们长期居住在较为隔离的保亭县七峰医院，大部分村民与子女分开居住，或无子女伴偶，比较缺乏家人的陪伴，和社会的连接也较少。
村民大多时间自己单独活动，与其他村民交流少，缺少村民共同聚集和集体之间相互交流的机会。
部分村民由于自身疾病、年迈等，在院中生活娱乐多为看电视，部分还有刷手机，大部分村民无聊时选择一个人坐着，娱乐方式单一，对生活没有很高的热情，缺乏对新鲜体验的探索。
村民会提起之前的营员，部分村民和之前的营员保持线上联系，见面机会较少，缺少了线下互动带来的更深层、更真诚，信任感更强的情感联结。

3.目标
通过织帽子和做坐垫，可以为村民提供一些能够保暖的单品，驱散一些冬天的寒冷。同时可以促进营员与村民之间的交流，拉进彼此的距离。
通过做相册，为村民和营员提供更多相处时间，丰富陪伴村民的形式，在互动中给村民带来陪伴并留下美好的回忆，相互陪伴，增进营员与村民之间的感情。
通过写福字、贴窗花、舞龙的过年习俗，营造过节的热闹氛围，增强村民和营员的情感浓度，表现出辞旧迎新的精神风貌，激发村民对生活的热情。
通过一起看影片，给村民带来欢乐，给村民提供不同于日常的娱乐方式。提供共同交流的契机和场所，增进村民和营员之间的感情，促进村民之间的交流。
通过定向越野游戏的形式为村民带来一些娱乐游戏，丰富村民的娱乐生活；同时也为村民和营员之间提供互动、交流的契机，让营员和村民之间更加熟悉。
通过美食节，让村民品尝到我们做的海南特色美食，提供一种新鲜的体验，丰富村民的生活；以海南特色美食为契机促进村民和营员聊天沟通，增进村民和营员之间的交流。
通过游园会，让营员和村民一起进行4种娱乐游戏，丰富村民的娱乐生活，过程中加深营员与村民之间的互动与了解。
通过树和画给村中树木增加装饰，美化村子环境，让村民在看到画作时有愉快的心情，一定程度上激发村民对于生活的信念和热情。
工作营即将结束的时候，通过大聚餐和晚会，村民和我们一起吃饭，增加彼此的互动，能够交流感情，丰富彼此陪伴的途径，给村民和营员留下美好的回忆。
希望通过工作营的开展，村民能够参与到各个项目中，过程中感到轻松和愉悦，不仅获得帽子、坐垫等实用物件，而且也能在陪伴中收获温暖，体验到更加多样的娱乐方式。
希望营员在工作营期间，全身心投入每个环节和过程，得到锻炼，积极主动地自我进步成长，提升对自我的价值认同；在与营员相处中学习到一些沟通技巧，培养团队合作精神，融入到集体生活中。
希望在工作营开展过程中，营员与村民慢慢认识和熟悉起来，在相处中逐渐建立更为深层和信任的关系，营后也能和部分村民保持联系。
希望通过项目的开展，增加村民与村民之间的交流与互动，不方便的时候可以互相帮助。
希望营员之间能互相熟悉，逐步加深感情，能够互相关心、平等交流，建立真诚友爱的朋友关系。
希望营员在工作营期间逐步了解和认可JIA的理念，在结营后能参与到地区的活动当中，为海口地区注入新鲜活力，继续支持工作营的开展。
希望和保亭七峰医院保持良好的联系，合作支持到工作营的开展。

4.项目
4.1.家政项目
4.1.1. 织帽子和做坐垫
我们计划于1月26日，27日上午开展织帽子做坐垫项目。
1月25日，家政Leader与村民预告项目，例会上预告项目，讲解项目目的、注意事项，进行项目分组报名。15个营员对应分到7户村民家中，每组2-3人。例会后将提前准备好的制作视频发给大家。
1月26日，上午8：30前准备清点好织帽子所需材料。
8：30-8：40在物资房前集合营员，强调项目目的、注意事项，分发材料。
8：40-8：50进行10min的织帽子教学。
8：50-12：00在村民家织帽子，若瑞金阿公和亚产叔项目期间不在村子里，则剩下营员平均去到其他村民家织瑞金阿公和亚产叔的帽子，今日进度计划达1/2。
1月27日，上午8：30前准备清点好做坐垫所需材料。
8：30-11：00继续完成帽子的编织。
11：00-11：30在帽子上绣上村民的名字，绣花针线及其他可能会用到的工具会统一放在一个地方。
11：30-12：00编织坐垫。
所需材料：冰岛毛线14团，羊毛毛线21团，钩针工具包7个，剪刀，绣花针线。
注意事项：
1.每组内最多有1人报名大厨，若第二天组内继续有人报大厨，询问进度是否能赶上。
2.新手前几排可能织的太紧，及时提醒。
4.1.2.做相册
我们计划于1月26日下午开展做相册项目。
1月25日，家政Leader与村民预告项目，例会上预告项目，讲解项目目的、注意事项，进行项目分组报名。15个营员对应分到7户村民家中，每组2-3人。
1月26日，下午2：30前准备清点好材料。
14：30-14：40在物资房前集合营员，强调项目目的、注意事项，分发材料。
14：40-17：30开始制作相册，先裁剪、对折卡纸，准备好相册的框架，再用打孔器进行打孔，接着用红线或者彩线装订相册，留出相片粘贴位置（一页内页粘贴两张相片），并做装饰。彩绳及其他可能会用到的工具会统一放在一张桌子上，有需要可以自取。（若瑞金阿公和亚产叔项目期间不在村子里，则剩下营员平均去到其他村民家做瑞金阿公和亚产叔的相册）
17：30-18：00回收物资。
项目结束后，在出营前，营员利用空闲时间拿自己的相片前往村民家中粘贴，并写下留言（姓名、学校、家乡、想对村民说的话等等）。
所需材料：相片（每人8张），彩色卡纸（50张），丙烯颜料（每组1排），马克笔，打孔器，红/彩线，胶水/固体胶，贴，线圈，剪刀，画笔。
注意事项：
1.注意场地卫生。
2.鼓励营员多和村民交流，了解村民想法，让村民也能参与到相册的制作中来。
3.家政物资借用及时归还。
4.1.3.看片会
我们计划在1月27日下午进行看片会。
营前收集所看影片资源并下载保存至u盘备份。影片名为《举起手来2》。
1月26日，家政Leader与村民预告项目，晚饭后与厨房 Leader 沟通购买看片会需要的水果饮料，并清点物资。例会上预告项目，讲解项目目的、注意事项，进行项目分组报名，主持人1人，场地布置组4人，食品处理摆放组4人，家访组6人。
场地布置组：在医院一楼大厅安排好位置摆放，调试设备确定能用，注意观察下午光线对观看效果的影响，拿床单被子遮挡后部光线；
食品处理摆放组：准备水果、饮料和零食并摆放到桌子上；
家访组：和村民聊天家访并邀请村民参加看片会。
1月27日，下午2：30前准备清点好材料。
14：30-15：00在物资房前集合营员，强调项目目的、注意事项，营员按分组开展工作。
15：00-17：30主持人介绍电影，营员和村民们一起观看影片。
中途按照剧情情况中断休息10mins，营员和村民之间可以有交流、休息。
17：30-18：00主持人结尾，家访组和主持人送村民回家，场地布置组和食品处理摆放组收拾场地。
所需物资：投影仪，电脑，幕布和杆子，蓝牙音箱，凳子，碗，茶歇（哈密瓜、西瓜、香瓜果切，茶水）。
注意事项：
1.营员和村民穿插着坐。
2.提前购买饮食。（建议水果25号采购）
3.若有村民未在计划时间内来看电影，需要家访组抽人留意未到场的村民情况，可以随后赶来。
4.1.4定向越野
我们计划于1月28日上午开展定向越野项目。
1月27日，家政Leader与村民预告项目，例会上预告项目，讲解项目目的、注意事项，进行项目分组报名。组委2人，负责藏点、地形图的制作、现场的主持和任务的发布检验等工作。
1月28日，上午8：30之前家政Leader准备清点好材料。
8：30-8：40在物资房前集合营员，强调项目目的、注意事项，以及公布定向越野地形图和讲解游戏规则：游戏采取积分制，成功找到点位记1分，完成藏点任务记2分，是否完成任务由组委确认。无法完成的任务可以向组委宣告放弃，原有组失去该任务积分；组委也会向其他组发布悬赏任务，悬赏任务3分。
8：30-8：45除组委外其余人现场随机进行分组，分为3*3+1*4共4组参与游戏，各小组商讨战术。
8：45-9：45各组根据参考地形图分散开去找藏点。
9：45-11：30先在营房门口集合，按照找拼图的排名依次在组委处抽签领取一个任务，完成任务后获得相应积分，并再次回到组委处抽签完成任务，直到各组完成所有任务。
11：30-11：45简单的颁奖仪式，根据积分情况嘉奖各小组。
所需物资：彩色卡纸、JIA纪念品
注意事项：
1.游戏过程尊重村民意愿。
2.完成任务过程中和村民交流注意循序渐进、自然而然。
3.提醒营员不是为了完成任务而去完成任务，要用心感受和村民交流互动的过程。
4.1.5美食节
我们计划在1月28日下午进行美食节。
1月27日，家政Leader与村民预告项目，例会上预告项目，讲解项目目的、注意事项，进行项目分组报名。
第一波：薏粑组6人，椰子饭组4人，清补凉组5人。
第二波：共7组，每组2-3人，在完成美食后到村民家中品尝分享。
1月28日，下午2：30前和厨房leader准备清点好材料.
14：30-15：00在物资房前集合营员，强调项目目的、注意事项，分发材料，并分三组教学如何制作。
15：00-16：30三个小组分别制作食物。
16：30-18：00按照第二波分组，每组都分取到三种食物，去到对应的村民家中，和村民一起分享品尝食物、聊天。
薏粑组：2人和面，2人制作红糖炒椰丝馅儿并在最后混入花生碎，2人先从芭蕉树摘取芭蕉叶，后把芭蕉叶剪切成合适的长度。待面、馅儿、芭蕉叶制作完成后，6人一起包薏粑（共20个），包到一半烧上开水。薏粑包好后蒸约16mins蒸熟。
椰子饭组：先搭灶用柴火生火。提前用椰子水泡好的糯米中加入少量白糖搅拌，分别倒入两个去皮的椰子中。盖上保鲜膜，蒸1h左右，根据情况添加炼乳。做2份椰子饭，一份给村民品鉴，一份由营员一起分吃，每份切为6份（若不好切动则将米饭挖出来放入碗中）。
清补凉组：2人将提前泡好的红豆、绿豆、薏米，和芋头切块，放在不同碗中，放入蒸锅蒸约40min，到软面的程度取出。蒸的过程中3人做椰奶，2人做煮西米。小料和液体都完成后，分别放好。
所需物资：
薏粑（20个）：芭蕉叶，椰丝，红糖，花生碎，糯米粉，蒸锅用的隔水层，蒸锅。
椰子饭：糯米（提前和椰子水泡好至少4h），椰子（2个），炼乳，保鲜膜，蒸锅。
清补凉：椰子（2个挖好的完整椰肉），椰子水（若椰奶榨汁不够或无法实现可制作椰子水清补凉），纯净水，绿豆，红豆，薏米，西米，芋头，锅（2个），放小料的碗若干，榨汁机（暂借）。
注意事项：
1.注意椰子饭和薏粑较瓷实不好消化，清补凉含糖量高，不要让村民吃太多。
2.清补凉组和椰子饭组提前准备一些物资。
3.使用蒸锅注意安全，小心烫伤。
4.薏粑组和椰子饭组都需要用到蒸锅，注意协调。
5.第二波分组注意组内包含做不同食物的营员，尽量不要组内都是做同一种食物的。
4.1.6.剪窗花写福字舞龙
我们计划于1月29日上午开展做相册项目。
1月28日，家政Leader与村民预告项目，例会上预告项目，讲解项目目的、注意事项，进行项目分组报名。
剪窗花写福字：分为7组，每位村民家去到2～3位营员，若瑞金阿公和亚产叔项目期间不在村子里，则平均去到其他村民家里。
熬制浆糊：1人，面粉和水1：3，搅拌均匀后倒入锅中，边熬边搅拌，直至变成浆糊。
制作舞龙道具：龙头5人，龙身龙尾10人。
1月29日，上午8：30前准备清点好材料。
8：30-8：40在物资房前集合营员，强调项目目的、注意事项，分发材料。
8：40-9：50营员去到村民家剪窗花、写福字。
9：50-11：30制作舞龙道具。先把纸箱子用红胶带缠外圈，再根据纸箱子大小设计毛毡布的大小和形状，裁剪、拼接、粘贴，再穿孔，用绳子连接8节龙身，固定pv管（用红胶布缠绕)。
11：30-12：00，去到各村民家进行舞龙表演。6人进行舞龙表演，其余人敲锣打鼓、鼓掌，依次去到村民家，举绣球的营员说一些送福气的话。
所需物资：瘦长型纸箱子，毛毡布，uhu胶水，红胶布，绳子，剪刀，马克笔，红纸，毛笔，墨水，pv管，热熔枪，音响，铅笔。
注意事项：
1.制作福字、窗花，充分遵循村民的意见。
2.福字、窗花尽量追求精细，窗花剪裁注意不要浪费。
4.1.7.游园会
我们计划于1月29日下午开展游园会项目。
1月28日，家政Leader与村民预告项目，例会上预告项目，讲解项目目的、注意事项，进行项目分组报名。
摸福组3人：参与者蒙上眼睛后，从指定起点出发，在其他营员或村民的语言提示下尝试摸到 “福” 字。
投乒乓球组3人：和村民组队一起完成投壶游戏，一人手抱着投壶的壶，一人投掷乒乓球，两人互相配合。
扔保龄球组3人：准备好西瓜球和足够的塑料瓶。
猜大小组3人：共3个骰子，摇完后猜所有骰子的总点数是大于9还是小于9。
奖状组3人：负责绘制准备给每位村民的奖状（每人2张），颁奖环节负责颁发奖状。
1月29日，14：30之前家政Leader准备清点好材料。
14：30-14：45在物资房前集合营员，强调项目目的、注意事项，分发材料。
14：45-15：30游园会开始前进行准备工作，包括各个摊位的场地布置和奖状绘制
15：30-17：15邀请村民参加游园会，各组人员按照分工讲解摊位游戏规则以及配合村民游戏。
17：15-17：30集合颁发奖状。
17：30-18：00游园会结束收拾物资进行归还。
所需物资：胶布，绳子，盆，乒乓球，西瓜球，塑料瓶，骰子，骰盅 ，彩色卡纸，长绳子，卡纸，气球。
注意事项：
1.活动过程中及时关注现场情况，保证安全。
2.各小组之间保持多沟通交流，互相配合。
4.1.8. 树和画
我们计划于1月30日上午开展树和画项目。
1月29日，家政Leader与村民预告项目，例会上预告项目，讲解项目目的、注意事项，进行项目分组报名。15个营员对应分到7户村民家中，每组2-3人。
1月30日，8：30前家政Leader准备清点好材料。
8：30-8：45在物资房前集合营员，强调项目目的、注意事项，分发材料。
8：45-10：45每个营员使用丙烯颜料、调色盘和画笔在34*34的瓦片上作画，对应完成一幅画作。
10：45-11：45每个营员使用电钻在瓦片上打4个孔，然后用绳子连接起3片瓦片，挂在树上。
11：45-12：00清点回收物资。第二天每人领取透明防水清漆上漆固色。
所需物资：丙烯颜料20套、调色盘、画笔、瓦片、电钻、麻绳、防水清漆。
注意事项：
1.使用电钻时注意安全。
2.画画时询问村民意愿，也可以尝试让村民参与进来。
3.固定瓦片尽可能牢固一些，减少瓦片晃动，防止掉落、摔碎。
4.1.9. 大聚餐+晚会
我们计划于1月30日下午开展大聚餐+晚会项目。
1月29日，家政Leader与村民预告项目，例会上预告项目，讲解项目目的、注意事项，进行项目分组报名，做饭组11人，场地组4人。
1月30日14：30之前家政Leader和厨房leader沟通，准备并清点好材料。
14:30-15:00做准备工作，两到三个人分配两到三道菜；准备晚会材料。
15:00-17:00做饭做菜，分2桌，7菜1汤，菜式根据村民味口以及少部分兼顾营员喜好进行设置；布置晚会场地。
17:00-17:30 邀请村民聚餐。
17:30-18:20 聚餐时间
18:30-19:30晚会表演时间
所需物资：卡纸，马克笔，彩色装饰灯带，气球（长条、圆形），小彩旗，美纹胶，透明胶，大白纸。
注意事项：
1.做饭组确认村民有无忌口，注意菜品数量和多少。
2.开营前就可以先让营员了解晚会需要做什么，娱乐leader去鼓励带动大家积极报名。
3.营中娱乐leader建议每天提醒跟进营员节目准备，保证节目效果。
4.主持人招募要招一个会海南话的人+提前招募。
5.PT和主持人注意控制晚会时间，晚会表演节目时常较长的话，村民容易疲惫。 

5.日程安排
	日期
	上午
	下午
	晚上

	1.25
	进村
	大扫除
	例会、破冰游戏

	1.26
	织帽子
	做相册
	例会

	1.27
	织帽子+做坐垫
	看片会
	例会

	1.28
	定向越野
	美食节
	例会

	1.29
	剪窗花写福字舞龙
	游园会
	例会

	1.30
	树和画
	晚会+大聚餐
	例会

	1.31
	清点物资、打扫卫生、大合照、出村



6.资金预算（￥）
	种类
	项目/物品
	数量
	单价
	金额/元
	备注

	家政项目
	毛毡布
	7张
	2.90
	20.30
	剪窗花贴福字舞龙

	
	UHU胶水
	2支（35ml/支）
	3.42
	6.84
	

	
	长卷红宣纸
	1卷（23厘米*50米）
	17.30
	17.30
	

	
	pvc管
	6根（1m）
	-
	9.09
	

	
	红纸
	60张（34*34厘米）
	-
	25.02
	

	
	毛笔
	6支
	-
	8.59
	

	
	墨水
	1瓶
	-
	3.15
	

	
	冰岛毛线
	14团
	8.40
	117.60
	织帽子+做坐垫

	
	羊毛毛线
	21团
	12.50
	262.50
	

	
	钩针工具包（包含钩针、定位扣、缝合针）
	7个
	1.93
	13.51
	

	
	丙烯颜料（送调色盘）
	20套
	-
	12.33
	

树和画

	
	瓦片
	20片
	-
	90.00
	

	
	小型电钻
	1个
	10.65
	10.65
	

	
	麻绳（6mm）
	50m
	-
	11.18
	

	
	椰子
	5个
	8.00
	40.00
	食品类支出共98.91元，申请一半即49.45元

	美食节

	
	蒸锅隔水蒸架
	1个
	11.00
	11.00
	
	

	
	椰丝
	1斤
	14.50
	14.50
	
	

	
	花生碎
	1罐（130g）
	3.10
	3.10
	
	

	
	炼乳
	6包（70g/包）
	-
	3.30
	
	

	
	糯米
	1袋（500g）
	6.84
	6.84
	
	

	
	红糖
	250g
	2.59
	2.59
	
	

	
	糯米粉
	500g
	3.98
	3.98
	
	

	
	绿豆
	250g
	3.54
	3.54
	
	

	
	红豆
	250g
	2.94
	2.94
	
	

	
	薏米
	250g
	3.37
	3.37
	
	

	
	西米
	100g2袋
	1.85
	1.85
	
	

	
	芋头
	3斤（约4~6个）
	12.90
	12.90
	
	

	
	透明胶（5cm）
	4卷
	-
	7.73
	
游园会

	
	骰盅（送骰子）
	5个
	5.40
	5.40
	

	
	彩色卡纸
	100张
	-
	9.49
	

做相册

	
	贴纸
	2包
	2.00
	4.00
	

	
	相片
	15*8=120张
	20.39
	20.39
	

	
	小计
	715.52
	申请地区资金

	营费
	交通费
	15人
	146.00
	2190.00
	

	
	伙食费
	
	15*6=90.00
	1350.00
	

	
	保险费
	
	14.00
	210.00
	

	
	营服
	
	28.00
	420.00
	

	
	大聚餐
	
	10.00
	150.00
	

	
	打印费
	
	10.00
	150.00
	

	
	生活费
	
	15.00
	225.00
	

	
	物资保养费
	
	2.00
	30.00
	

	
	不可预计费用
	
	9.00
	135.00
	

	
	小计
	4860.00
	营员自费

	项目考察费用
	交通费
	4人
	-
	737.30
	

	
	保险费
	
	3.74
	14.96
	

	3.7
	通讯费
	
	20.00
	80.00
	

	
	小计
	832.26
	申请地区资金

	合计
	6407.78
	



财务说明：本次工作营预计资金总额6407.78元，向地区申请1547.78元，其中项目费用715.52元，考察费用832.26元；营费4860.00元由营员自付，每个营员需交纳324.00元的营费。

7.筹款行动
为了支持2026年春季工作营的开展，家工做营海口地区在2025年4月到12月持续开展二手义卖和水果义卖活动，收集大学生二手物品和制作水果礼袋包装水果进行义卖，过程中一方面对工作营进行宣传，让更多人了解到活动的意义和价值，另一方面也筹集资金支持工作营的项目开展。在JIA工作迎志愿者持之不懈的努力下，今年共筹集到6936.36元，为在麻风病康复村开展工作以提供资金支持。

8.安全及预备方案
8.1安全
意识：在工作营开展过程中，筹备组会时刻注意和强调安全问题，提醒结伴出行、禁止单独行动、项目过程中避免受伤等安全守则，提高营员自身安全意识。
保险：筹备组提前给参营营员购买短期意外险，提供安全保障。
生活：在营中生活时，筹备组也会提醒营员注意防蚊虫、禁止逗猫逗狗等；同时也会购买驱虫粉、花露水、蚊香等物资，尽可能避免蚊虫侵扰。
项目：项目进行前中后，筹备组会讲解项目开展的注意事项，如提醒营员要注意锅炉的使用防止烫伤等。
药品：为预防项目中可能出现的受伤、中暑等突发情况，筹备组会准备酒精、创可贴、藿香正气水等紧急处理药品，处理突发情况。
其他：筹备组也会提醒营员保存好自己的重要物品，不要单独行动，注意人身及财产安全。
8.2预备方案
我们会提前关注天气预报，如遇下雨等天气情况，将及时调整场地，改为雨棚下进行项目；如遇台风等极端天气，则暂停所有室外活动、项目，禁止营员外出，优先保障营员人身安全。

9.监测与反馈
筹备组将在工作营开展过程中持续监测项目的进度、质量及效果，关注村民的反馈和营员的状态，出现变动及时调整。营后也和村民保持联系，与营员保持交流，可通过电话或访村的形式了解项目的效果。
在本期营结束后，我们将在2026年2月15日前完成财务、项目报告及图片、视频等材料的收集制作工作，并将其交给海口地区资料组及JIA办公室。

感谢您对2601海南省保亭七峰春季工作营的关注和支持！
2601海南省保亭七峰春季工作营
2026年1月25日                                                                                                                                                  
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